20 Jahre Seniorentanz
b TSV Zella<Viehlis @. V.

Seniorensport und Sportangebote fir Altere sind ein wichtiges Betatigungsfeld in der Arbeit
des Turn- und Sportvereins Zella-Mehlis e. V.. Eine im wahrsten Sinne des Wortes
,erfolgsgeschichte” wurde in den letzten 20 Jahren die Grindung des Seniorentanzkreises,
der heutigen Abteilung Seniorentanz des TSV Zella-Mehlis e. V.. Sportliche Betatigung im
Alter, Geselligkeit, viele gemeinsame Aktivitdten und ein bisschen auch Geborgenheit
werden von den Senioren — und vorwiegend alteren Sportfreundinnen — besonders geschatzt
und gepflegt. Sie erhéhen in jedem Fall die Lebensqualitat — die Seniorentanzer sind eine
grolRe Familie !

»1anzen ist Ausdruck der Lebensfreude, ist Therapie fur
Geist und Gesundheit — und halt fit !“

Dieses Leitmotiv der Chronik der Abteilung Seniorentanz im TSV Zella-Mehlis e. V. ist
eigentlich die beste Beschreibung dieser Gruppe engagierter Sportfreundinnen, beginnend
von der Idee zur Griindung der Abteilung, dem Inhalt des gemeinsamen Wirkens bis hin zum
inzwischen 20jahrigen Bestehen. Die |dee hatte Britta Schlutter, die im Rahmen ihrer
Ausbildung zur Altenpflegerin den Seniorentanz als aktive und sinnvolle Beschaftigungs-
mdglichkeit fir Senioren kennenlernte. Sie zdgerte nicht lange, fand schnell Verbiindete und
grundete im Marz 1994 den Seniorentanzkreis. Trainingsstatte war von Beginn an die
~>cheune” des Burgerhauses in Zella-Mehlis. Getanzt wurde aber auch unter der Linde am
Kaffenberg, auf dem Tennisplatz oder wo immer Gelegenheit dazu war.

Grindungsmitglieder und Tanzerinnen der ersten Stunde waren neben Britta Schltitter Vera
Dill, Eva Menger, Armgard Preil3, Irmgard Dampmann, Waltraud Kiinzel, Gerda Otto, Erika
Lang und Anni Holland-Moritz. Einziger ,Tanzer“ war und ist Erwin Preif3. Als Ubungs-
leiterinnen fungierten von Beginn an Britta Schlutter und Eva Menger und etwas spater
wurde daflr auch noch Helga Anschitz gewonnen.

Der TSV Zella-Mehlis e. V. unterstitzte den Seniorentanzkreis von der Griindung an, half bei
vielen organisatorischen Problemen und 1999 wurde im Rahmen der Mitgliederversammlung
eine Abteilung gebildet.



Die Seniorentanzerinnen wurden in kirzester Zeit ein echtes Markenzeichen fir den
Seniorensport in Zella-Mehlis. Kaum ein wichtiges Ereignis in der Stadt und im Verein fand
mehr ohne sie statt. Egal ob Vereinsfeste, Stadtfeste, Umziige oder Jubilaumsveran-
staltungen — die Seniorentanzerinnen gehdren einfach dazu. Ihre Bekanntheit und ihre
Ausstrahlung sind aber auch weit Uber die Stadtgrenzen hinaus bekannt. Tanzfeste in
Kranichfeld, Rudolstadt, Meiningen und Schmalkalden wurden besucht und mitgestaltet, um
nur einige wichtige zu nennen. Den absoluten Hohepunkt bildete aber am 4. Juni 2000 die
Teilnahme am Weltrekordversuch zum 5. Thuringer Tanzfest in Altenburg mit dem Eintrag in
das ,,GUINNESS BUCH DER REKORDE* !

GUINNESS-REKORD FUR SENIOREN-TANZKREIS

Tadnzerinnen sind nun
Rekord-Mitinhaber

Thiiringer Tampet rund um Altenburger Teich brachte Rekord

Seniorentanzkreis tanzte in groBter Volkstanzgruppe der Welt

Zella-Mehlis (hau). Als in Al-
tenburg beim 5. Thiiringer
Turn- und Tanzfest um ei-
nen neuen Rekord fiir das
Guinness-Buch gekampft
wurde, waren auch zehn
Frauen vom Zella-Mehliser
Seniorentanzkreis dabei.

Mindestens 8000 Tinzerin-
nen und Tanzer hdtten sich an
jenem 4. Juni zu einer grofien
Volkstanzgruppe vereinigen
miissen, um den begehrten Ein-
trag in das Guinness-Buch der
Rekorde bekommen zu kénnen.
Was die Zella-Mehliser Seniorin-
nen dazu beisteuern konnten,
haben sie getan. Doch mit ins-
gesamt 3472 Teilnehmern, die
gemeinsam den ,Thiiringer
Tampet” um den grofen Teich
getanzt hatten, ist das Ziel ver-

fehlt worden. Allerdings wurde
dieser riesigen Tanzgruppe
durch vier Notare bescheinigt,
die grofite Volkstanzgruppe der
Welt zu sein. Dieser Weltrekord,
fiir den der Eintrag ins Guin-
ness-Buch  beantragt  wird,
gehort auch den Zella-Mehliser
Ténzerinnen.

Auch sie haben den ,Thiirin-
ger Tampet” — dies ist ein Alt-
thiiringer Tanz - iiber ein halbes
Jahr lang fiir diesen Auftritt mit
ihrer Leiterin Britta Schliitter
einstudiert. Auch wenn das Al-
tenburger Tanzfest fiir die Senio-
rinnen ein anstrengender und
vor allem heifler Tag war, ,es
war ein Erlebnis”, sind sich die
Tdnzerinnen einig. An dieser
Stelle mochten sie ihrer Leiterin
Britta Schliitter ein grofien Dan-
keschon fiir ihre engagierte Ar-
beit sagen, die sie neben ihrem
anstrengenden Beruf als Alten-

pflegerin leistet. Ein Dank geht
auch an Klaus-Dieter Schmuck
und die Jugendkraft Concordia,
die ihnen zu einem kleinen Rei-
sebus verholfen hatten.

Der Zella-Mehliser Seniorén-
tanzkreis gehort zum TSV und
besteht seit 1994. An fast jedem
Donnerstag proben die 25 Se-
niorinnen - die Herren sind fiir
dieses Vergniigen offensichtlich
nicht zu begeistern - eineinhalb
Stunden im Biirgerhaus. Mittler-
weile haben sie um die 30 Tin-
ze, darunter auch internationale
Volkstinze, in ihrem Repertoire,
mit denen sie zu verschiedenen
Anldssen, beispielsweise zum
Stadtfest, zur Walpurgisnacht
oder auch zur bevorstehenden
Eroffnung des ,Kopfchen” auf-
treten. Die Alteste der Tanzgrup-
pe ist mit 88 Jahren Martha An-
schiitz und die Jiingste mit 62
Jahren Helga Anschiitz,




URKUNDE

Das GUINNESS BUCH DER REKORDE bestédtigt nach
sorgféltiger Priifung die Rekordleistung:

1. Britta Schliitter 2. Gerda Otto

3. Anni Holland-Moritz 4. Helga Anschiitz
5. Edith Tdumel 6. Vera Dill

7. Erika Lang 8. Armgard Preiss
9. lise Friedrich

3.472 Tanzer tanzten beim 5. Thiiringer Tanzfest — organisiert vom
Altenburger Folkloreensemble e.V. — am 04. Juni 2000 ein “Thiringer
Tampe” (BegriiBungstanz) rund um den GroBen Teich von Altenburg (D).
Die teilnehmenden Ténzer kamen aus Deutschland, der Schweiz,
Tschechien, Slowenien, und sogar aus Schweden. Als Voraussetzung fiir
die Teilnahme war mindestens eine Trainingsstunde beim Trainer des
Folkloreensembles vorgeschrieben, da eine vorgegebene Choreografie

zwingend eingehalten den musste. Adlein die Formierung der
Teilnehmer dauerte ei de. iy
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Z.ehn Zella-Mehliserinnen haben
den Weltrekord mit ertanzt




Am 27. Marz 2014 feierte die Abteilung Seniorentanz ihr 20jahriges Jubilaum. Wrdiger
Rahmen war das Restaurant im ,Erlebnispark Meeresaquarium® in Zella-Mehlis und nicht
anders als zur Abteilungsgrindung wurde getanzt, gefeiert und gelacht. Grol3 war die
Gasteschar und es gab auch hohe Auszeichnungen.

Im Rahmen der Jubildumsveranstaltung wurden Britta Schlitter, Erwin Preif3 und Vera Dill
mit dem ,Ehrenzeichen des Kreissportbundes Schmalkalden-Meiningen® geehrt und Helga
Anschiitz, Waltraud Kiinzel, Eva Menger und Erika Lang erhielten eine ,Ehrenurkunde” des
TSV Zella-Mehlis fur ihre langjahrige Tatigkeit. Getanzt wurde zur Freude der Gaste aber vor
allem auch weil es allen Freude bereitet — und immerhin beherrschen die
Seniorentanzerinnen rund 40 verschiedene Tanze von denen sie ihre ,Lieblingstanze*
vorfuhrten.

Auf dem Bild wird die ,Gute Seele” der Abteilung, Vera Dill, von Burgermeister Richard
Rossel und Vereinsprasident Wolfgang Schlegelmilch fur inr 20jahriges Engagement
ausgezeichnet. Vera Dill feiert bald ihren 85. Geburtstag, halt noch immer alle Faden fest in
der Hand und ist des Tanzens noch kein bisschen mude.

Die umfangreiche Darstellung der Arbeit und des Wirkens der Abteilung Seniorentanz hat
einen guten Grund. Der TSV Zella-Mehlis e. V. beteiligt sich mit der Dokumentation dieser in
ihrer Spezifik sicherlich einmaligen Art der sportlichen Betatigung und des Engagements von
Sportfreundinnen im hohen Alter am Wettbewerb um den zum 10. Mal ausgeschriebenen

»oportforderpreis der Rhon-Rennsteig-Sparkasse*.

Anlass ist das Jubilaum der Rhén-Rennsteig-Sparkasse, die sich als regionale Sparkasse
seit 190 Jahren vor Ort prasentiert. Dieses Alter erreichen unsere Seniorentanzerinnen noch
nicht, aber einige von ihnen bald die Halfte !



